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 四悉檀  

□ 世界悉檀 

□ (各各) 為人悉檀 

□ 對治悉檀 

□ 第一義悉檀 
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 「生死之輪」圖的起源  

□ 摩揭陀國王舍城的國王送給勝雲城國王的禮物 

□ 釋迦牟尼佛的畫像 

 

 「生死之輪」圖的法義目的  

□ 其作用乃是為了提醒行者因果業力等教法 

□ 顯示凡夫眾生在六道中生死輪迴的圖解 

□ 教授了苦的來源，脫苦的方法及脫苦的自在境界 

□ 對輪迴等教法生出理解 

□ 令觀畫者對佛法生起「敬信心」 

□ 令修行者對修行生起「大決心」 
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 「生死之輪」圖的主體  

□ 內圈: 三毒，業與中陰 

□ 中圈: 六道 

□ 外圈: 十二因緣 

□ 佛 / 菩薩 

□ 月輪 

□ 經文 

 十法界  

□ 三惡道: 地獄、餓鬼、畜生 

□ 三善道: 天、人、阿修羅(人非人) 

□ 四聖道:  佛、菩薩、聲聞、緣覺 

 六道眾生 

□ 三惡道加三善道 

□ 有二道是有形體的: 人、畜生 

□ 有四道是無形體的: 天、阿修羅、地獄、餓鬼 

 三界 

□ 欲界、色界、無色界 

 業與業力 

□ 業: 身口意的行為  

□ 業力:  行為的影響力 

□ 業障:  障礙成佛、行菩薩道的影響力 

□ 加行:  自身消除成佛、行菩薩道障礙的影響力 

□ 加持:  外緣消除成佛、行菩薩道障礙的影響力 

 中陰身(靈魂)與幻身 

□ 中陰身是粗身 (五蘊之氣) 

□ 幻身是細身 (精微之氣) 

□ 靈魂的淨化就是幻身 

 輪迴 

□ 六道眾生不同生命形態的流轉 

 三毒 

□ 貪 (鴿)、瞋 (蛇)、癡 (豬) 
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 人生兪苦 

□ 生、老、病、死、愛別離、怨憎會、求不得、五陰熾盛 

□ 五蘊是指色、受、想、行、識 

□ 五陰是指看見的、受到的、想到的、做到的、意識到的 

□ 所謂熾盛是指這五種五陰行為障礙成佛、行菩薩道的苦 

 十二因緣與三世因果 

□ 無明緣行，行緣識，識緣名色，名色緣六入，六入緣觸，觸緣受，受

緣愛，愛緣取，取緣有，有緣生，生緣老死。 

□ 欲知前世因，今生受者是，欲知來世果，今生作者是。 

□ 無明(無始煩惱) →行(善惡之業）→生(倒識投胎) →老死(生後苦死) 

□ 識(本識攬渧) →名色（識煖胚團）→六入（扶塵具形） 

□ 觸(根攝境界) →受(苦樂捨感) →愛(因受生著) →取(因執追求) →有(業

牽後有) 

□ 惑→業→苦: 古人有四句偈是說十二因緣為惑、業、苦三道流轉的道理：         

無明愛取三煩惱   行有二支為業道  

從識至受並老死   如是七事為苦道 
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 過去二因 

□ 無明 (無始煩惱):  

無明為過去煩惱的總稱，它的體是痴，以迷惑為性，由此無明妄動，

眾生就輪轉世間，故為生死之根本。 

□ 行（善惡之業）:  

行是義為造作，即依過去的無明煩惱，發動身語意的三業，而造成惡

業之罪，善業之福，無記諸業，名之曰行。 

 現在五果 

□ 識（本識攬渧）:  

識為初入胎識，即由過去無明惑業之動力，遇緣托胎，以完成現實之

生命體。 

□ 名色（識煖胚團）:  

名是精神，色是物質，為胎相之完成，即組織有情的要素，胎相初成，

六處未圓，故稱名色。 

□ 六入（扶塵具形）:  

六入為六根(眼、耳、鼻、舌、身、意)完具位，示名髮毛爪齒位，謂於

胎中，由名色漸次增廣，因此諸根具足，故名六入。 

□ 觸 (根攝境界):  

觸是觸覺，為認識之開始，謂出胎後與外境相觸，生起認識，然因未

能識別境界之苦與樂，故名為觸。 

□ 受 (苦樂捨感):  

受為領納，即情緒作用，謂於觸對境界時，而於違順中庸境上，生起

苦、樂、愛、捨之感覺，名之為受。 
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 現在三因 

□ 愛 (因受生著):  

愛以染著為義，由受而來，即於相續之三有自體所取之三有*境界，於

樂愛合，於苦愛離，名愛。﹝*欲界、色界、無色界的生死有因有果，

所以稱為三有﹞ 

□ 取 (因執追求):  

取是馳取追求，由愛而來，即由種種之執取，於是三業繁興，而集成

未來身心之苦，因名為取。 

□ 有(業牽後有):  

有是存在之義，謂由愛著馳取之不已，發為縱我役物之行，而構成潛

在業力，感後有報，名有。 

 未來二果 

□ 生(倒識投胎):  

生是未來受生，即由能生身心之潛在業力，而於六道中受生，完成未

來之新生命，名生。生分: 胎生、卵生、濕生、化生。 

□ 老死(生後苦死):  

老死為身心演變的必然結果，未來之世，既然受生，則必有老病死、

憂悲苦惱等，而與之俱來。 
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 菩提道次第 

□ 人天道  

□ 解脫道  

□ 菩薩道  

 十善 

□ 身三善: 不殺生、不偷盜、不邪淫 

□ 語四善: 不妄語、不綺語、不兩舌、不惡口 

□ 意三善: 不貪、不嗔、不癡 

 四共加行 

□ 人身難得、生命無常、因果業報、輪回是苦 

 雜密與純密 

□ 用於息、增、懷、誅的密法是雜密 - 人天道 

□ 為達解脫成佛行菩薩道的密法是純密 - 解脫道/菩薩道 

 三聖道心 - 入純密之根基   

□ 出離心、菩提心、空性見 (入、住、融)  

 菩提心 

□ 願菩提心: 發四無量心願: 慈、悲、喜、捨 

□ 行菩提心: 實踐四無量心:  捨、喜、悲、慈 

□ 勝義菩提心: 入空性見 

□ 三摩地菩提心: 定住空性 

□ 明點菩提心 (滾打菩提心): 空性融融 

 退道心的原因 

□ 貪: 金錢的誘惑 

□ 瞋: 憤怒 

□ 癡: 沒有明辨的智慧 

□ 愛和恨: 愛等於恨，是一體的兩面 

 解脫輪迴 

□ 往生佛國淨土 

□ 即生成就 

□ 即身成就 
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 往生佛國淨土 

□ 自力往生 

□ 他力往生 

□ 法界力（法力）往生 

 他力生往與法界力往生佛國淨土的條件 

□ 人天道 

□ 十信: 戒心、定心、慧心、信心、願心、精進心、念心、不退心、

護法心、迴向心 

□ 一心不亂: 專一而不顛倒 

□ 誦滿「大白蓮花童子」心咒兪百萬遍 

□ 與「大白蓮花童子」相應 

 自力往生 

□ 悲、智、願、行 

 密宗事部三怙主 

□ 悲、智、力→勇 

 悲、智、願、行 

□ 悲: 觀世音菩薩 (佛珠、寶珠、蓮花) 

□ 智: 文殊師利菩薩 (寶劍、蓮花) 

□ 願: 地藏菩薩 (六道眾生) 

□ 行: 金剛手菩薩 (金剛杵、金剛鉤繩) 

 六度波羅蜜 

□ 佈施、持戒、忍辱、精進、禪定、般若 

 四不共加行 

□ 四皈依、大供養、大禮拜、金剛心菩薩 

 皈依 

□ 四皈依→七皈依→自性皈依 

 供養 

□ 供養佛、供養法、供養僧、供養一切眾生 

 悲智與慈慧(惠) 

□ 慈，茲心也。悲，非心也。 

□ 以非心而玆心者謂之慈悲。 
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 三學 (三增上學) 

□ 戒、定、慧(般若) 

 月輪 

□ 禪: 無苦自在的境界 - 圓融 

□ 密: 大圓滿、大手印 

 「禪」與「密」 

□ 禪是先讓你知道宇宙之間的道理，讓你明白了一切。 

□ 密是讓你產生了法力，方便去運用，方便去見佛性。 

□ 密教分「有相瑜伽」與「無相瑜伽」，禪宗是無相密宗。 

 經文 

□ 汝當求出離於此法律中  

□ 於佛教勤修常為不放逸  

□ 降伏生死軍能竭煩惱海  

□ 如象摧草舍當盡苦邊際 

 「生死之輪」圖的法義 - 四聖諦 

□ 苦諦: 內圈 (業與中陰)、中圈(六道) 、外圈(十二因緣) 

□ 集諦: 內圈 (三毒) 、外圈(十二因緣) 

□ 滅諦: 月輪、淨土 

□ 道諦: 經文、彩虹 

 

 

菩薩只有一大事因緣 - 隨緣渡眾: 

“隨緣渡眾就是在一切人、事、物的緣起變化之中，全然覺知地進入未知之中，

隨順眾生去創造福德與智慧增上的因緣而已。” 

 

無上甚深微妙法 百千萬劫難遭遇 我今見聞得受持 願解如來真實義 

    

人身難得今已得 佛法難聞今已聞 此身不向今生度 更待何生度此身 

 


